
 

ママカフェ 

おうちでできる、イギリス生まれの優しい 

マッサージや、洋服のままで手軽にできる家族＆ 

親子のマッサージのワークショップで、楽しい 

ひとときをすごしませんか？  

カフェタイムには温かい飲み物を飲みながら、 

みんなでおしゃべり。 

たくさんお友だちを作っちゃいましょう ♪ 

献立づくりのヒントがもらえる試食タイムも 

お楽しみに！ 

 

インファントセラピー＆ 

お子さまと一緒に  

参加無料 

3 月12 日（火） 

10:30～13:00  atまちスポ福岡東 

2019年 

福岡市東区下原 4-2-1 BRANCH福岡下原 2F 

家族でできる簡単なリラックスマッサージと腰痛

ケアのワークショップ ／ 愛情が深まる親子のマ

ッサージ「インファントセラピー」 ＊寝付きがよく

なるねんねのマッサージ ／ 試食＆交流タイム   

参加できます  

●プログラム● 

認定 NPO法人 日本セラピューティック・ケア協会 

✉info@therapy-care.net  

共 催        協 力  

✪ 主催・お問合せ・お申込  

 

お子さまとママ 先着 10組さま  

 

対 象 

☎ ０９２（９２８）１５４６ 平日１０：００～１７：００ 

★こちらの QRコードからお申込ください！ 

パパも大歓迎です ♪ 

生後 3か月～小学校低学年の 

  

 


