
英国赤十字社のタッチセラピー「セラピューティック・ケア」は、洋服の上から優しくなでて

心と体を癒やすケア法です。手のぬくもりで生まれる”愛情ホルモン”

オキシトシンの効果で親も子も癒されるひとときをすごしませんか？

保護者の

メンタルケア

インファントセラピー

お問合せ・お申込 

とっこい子育て広場 担当：鬼塚

８
2026年

（佐賀県三養基郡みやき町蓑原1003-1）

ワークショップ

ぬくもり

19水

10:30～11:30

会場：とっこい子育て広場

認定NPO法人 日本セラピューティック・ケア協会講師：

平川 富美子
募集：生後1歳未満のお子さまと保護者

５
組

ネック＆ショルダーケア ファミリーバージョン・

インファントセラピー（親子のふれあい）・

親子で手遊び・腰のケア など

内容：

参加無料

0942-50-8836

＊パパママ一緒に参加できます

親子のふれあい

＊上のお子さんと一緒に参加できます

インファントセラピスト指導講師
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