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対象：１歳未満のお子さまと保護者

定員：５組（パパ、ママご一緒でのご参加も大歓迎）

内容：ファミリーバージョン（保護者のケア）・腰のケア

インファントセラピー（親子のふれあい）

会場：とっこい子育て広場

（三養基郡みやき町蓑原1003-1）

講師：インファントセラピスト指導講師 鶴田惠子

参加費：無料

お問い合わせ・ご予約はコチラまで

とっこい子育て広場 鬼塚
電 話：0942-50-8836

英国赤十字社のタッチセラピー「セラピューティック・ケア」は

洋服の上から優しく撫でて、こころとからだを癒やすケア法です。

手のぬくもりで生まれる愛情ホルモン“オキシトシン”の効果で、

親も子も癒やされるひとときをすごしませんか。

10:30〜11:30
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